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Una nueva forma de paseo  

Apuestan al turismo sostenible. El patrimonio colectivo está empezando a ser explotado como 
atractivo turístico  
Por: Corresponsales  

Un grupo de 18 jóvenes se acaba de graduar como guías de rafting en el río 
Cahabón, Alta Verapaz. (Foto PL: Angel Martín Tax). 

Un buen número de comunidades rurales se ha organizado para ofrecer como destino turístico sus recursos 
ecológicos, culturales y socioeconómicos. 

En el turismo comunitario o sostenible, los visitantes no sólo aprovechan las áreas silvestres para el 
esparcimiento, sino que aprenden sobre la forma de vida diaria y costumbres de las pequeñas 
comunidades. 

El turista conoce sobre el folclor y la cultura local, mientras que los pobladores se benefician con los 
ingresos económicos, a la vez que protegen su entorno. 
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En Alta Verapaz, la comunidad Saquijá, en Santa María Cahabón, ofrece como atractivo principal la 
práctica de rafting en el río Cahabón, el cual desemboca en el Lago de Izabal. Pero desde su llegada 
los visitantes pueden disfrutar de un desayuno local. Como bebida, una taza de cacao. 

Después son trasladados a las plantaciones de cacao, maíz y cardamomo, donde tienen la 
oportunidad de desgustar el cak-ik, tamalitos y hasta prueban el boj (una bebida local), contó 
Alejandro Cacao, de la comunidad anfitriona. 

El corredor biológico, que inicia en Chisec y conduce a Petén, también está en proyecto. Gonzalo 
Latz expuso: “Trabajo para Contraparte Internacional Puerta al Mundo Maya y damos 
acompañamiento a siete comunidades que están organizadas en seis asociaciones”. 

En Baja Verapaz, la Asociación de Desarrollo Sostenible Chilascó (Adesochi) administra la cascada 
más alta de Centro América, el Salto de Chilascó, la cual mide 130 metros. 

Otro atractivo de los que funcionan en Sololá es el Parque Ecológico Uk’ux- K’achelaj (Corazón del 
bosque, en idioma k’iché), el cual es administrado por los 74 socios de la Asociación Guadalupana 
de la aldea El Novillero, Santa Lucía Utatlán. 

El director Aurelio Chávez Chocoy explicó que la entidad fue inaugurada en el 2002 y ofrece una 
extensión de 40 hectáreas de terreno, con cerros, ríos y bosques. 

Los vecinos de la aldea San Francisco de Sales, en San Vicente Pacaya, Escuintla, tienen una década 
de practicar turismo sostenible con quienes escalan al coloso. Édgar Miranda, vicepresidente de la 
organización de guías, manifestó: “Trabajamos en grupo, pues nos conocemos y nos ayudamos por 
cualquier emergencia”. 

La Asociación de Organizadores de la Sierra de los Cuchumatanes (Asochu) trabaja en el proyecto 
que tendrá su base en la aldea Chiaval, Todos Santos Cuchumatán. Glendy Vásquez, la 
representante, contó que el plan fue iniciado en el 2002, pero esperan que el Instituto 
Guatemalteco de Turismo lo autorice. 

Otra opción en Alta Verapaz la ofrece la Cooperativa Chicoj, ubicada en Cobán, donde se ofrece el 
Coffee Tour para conocer las plantaciones de café, así como la práctica de canopy para atravesar 
una laguna colgado de una cuerda. 


